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CHÙM THƠ 258 

CHÚA NHẬT 1 CHAY C 
14-02-2016 

PM. CAO HUY HOÀNG 
 

 

 
 
 Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Luca. (Lc 4, 1 – 13) 

 
      Khi ấy, Chúa Giêsu được đầy Thánh Thần, liền rời vùng sông Giođan và được 
Thánh Thần đưa vào hoang địa  ở đó suốt bốn mươi ngày, và chịu ma quỷ cám dỗ. Trong 
những ngày ấy, Người không ăn gì và sau thời gian đó, Người đói. Vì thế, ma quỷ đến 
thưa Người: "Nếu ông là Con Thiên Chúa, thì hãy truyền cho đá này biến thành bánh đi". 
Chúa Giêsu đáp: "Có lời chép rằng: Người ta không phải chỉ sống bằng cơm bánh, mà 
còn bằng lời Chúa nữa".  
 
      Rồi ma quỷ lại đem Người lên cao hơn cho xem ngay một lúc tất cả các nước thiên 
hạ và nói với Người rằng: "Tôi sẽ cho ông hết thảy quyền hành và vinh quang của các 
nước này, vì tất cả đó là của tôi và tôi muốn cho ai tuỳ ý. Vậy nếu ông sấp mình thờ lạy 
tôi, thì mọi sự ấy sẽ thuộc về ông!" Nhưng Chúa Giêsu đáp lại: "Có lời chép rằng: Ngươi 
phải thờ lạy Chúa là Thiên Chúa ngươi và chỉ phụng thờ một mình Người thôi".  

 
Rồi ma quỷ lại đưa Người lên Giêrusalem, để Người trên góc tường cao đền thờ và 

bảo rằng: "Nếu ông là Con Thiên Chúa, thì hãy gieo mình xuống, vì có lời chép rằng: 
"Chúa sẽ truyền cho Thiên Thần gìn giữ ông!" Và còn thêm rằng: "Các vị đó sẽ giơ tay 
nâng đỡ ông khỏi vấp phải đá". Chúa Giêsu đáp lại: "Có lời chép rằng: Ngươi đừng thử 
thách Chúa là Thiên Chúa ngươi!" Sau khi làm đủ cách cám dỗ, ma quỷ rút lui để chờ dịp 
khác.  

 
  

Đó là lời Chúa.  
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M. SAO KHUÊ 
 

KHAI XUÂN 
 

 

 
Trời đã khai xuân muôn lộc xanh 

Một mùa chay thánh đẹp long lanh 
Ai kia hãy nhớ mình tro bụi 

Đằng ấy đừng quên phận mỏng manh 
Tin tưởng Phúc Âm, mau sám hối 
Lắng nghe Lời Chúa sớm thi hành 

Hồng ân thương xót và tha thứ 
Tuôn đổ như mưa xuống đất lành 

 
Trời đã khai xuân lòng xót thương 

Trần gian xinh ngất phúc thiên đường 
Vì yêu nên gánh niềm cay đắng 

Muốn cứu thành mang nỗi đoạn trường 
Thập giá trên cao kia đẫm máu 

Ân tình dưới thấp ấy thơm hương 
Mùa xuân Hôn Phối đôi Trời Đất 
Áo tím vào Chay đẹp lạ thường 

 
Có phải là em từ phố hoa 

Nghe Xuân hát khúc tình bao la 
Trái tim nghèn nghẹn, hơi ngăn ngắn 
Đôi mắt rưng rưng, lệ nhạt nhòa 
Tím lụa em mang chờ trước ngõ 
Vàng len Chúa sắp đón vào nhà 

Từ nay thôi nhé đừng xa nữa 
Ở lại trong nhà, con với Cha… 

 
M. Sao Khuê, 10-02-2016,  

thứ tư lễ tro, mùng ba tết Bính Thân 
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XUÂN NHỚ  
 

 
 

Giao thừa sum họp cả nhà 
Dâng lời kinh nguyện thiết tha chân tình 

 
Ngợi khen Thiên Chúa quyền linh 

Nơi con nương tựa an ninh muôn đời 
Lòng Yêu của Chúa cao vời  

Quan phòng, gìn giữ, ban Lời bình yên 
Một năm qua, vui hồn nhiên 

Nhờ ơn thương xót dịu hiền khoan dung 
Xin tin, cậy, mến hết lòng 

Đường đời, ký thác vào trong tay Người 
 

Ngợi khen Thiên Chúa Ba Ngôi 
Cho con hiện hữu trong đời trần gian 

Nhờ ơn Cha Mẹ vô vàn 
Hy sinh tân khổ, vững vàng niềm tin 

Cho con đẹp, cho con xinh 
Lớn lên theo với ân tình bao la 

Năm canh lục bát hiền hòa 
Lời ru man mác thiết tha ấm nồng 

 
Nhớ sao, quặn thắt cõi lòng 

Giờ kinh sum họp phút trông giao thừa 
Đón xuân này, nhớ xuân xưa 

Di ngôn Cha Mẹ, con chưa chu toàn 
“Đẹp ý Chúa, sống hiền ngoan 

Làm lành lánh dữ, dạy con nên người…” 
Nén hương tay thắp rụng rời 

Cúi đầu tạ lỗi, khôn vời xót xa… 
 

M. Sao Khuê, 08-02-2016, giao thừa Bính Thân 
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HỒ GIANG A 
 

KHÔNG LÀ CHUYỆN HÓA KIẾP 
 

 
 

Em không hề tin có chuyện hóa kiếp (1) 
Từ hạt bụi phàm đến sự sống của em 

Bởi hiện hữu chẳng phải chuyện tự nhiên  
Nhưng bởi tình thương, quyền năng của Chúa 

 
Vâng, em vốn là một hạt bụi sáng lóa 

Bay thênh thang trong vũ trụ huy hoàng 
Tay quyền năng Người chạm tới khẽ khàng 

Và Thần Khí thổi vào hơi sự sống 
 

Mặc lấy Tình Yêu, thẳm sâu, cao, rộng 
Em vào dương trần lộng lẫy, tinh khôi 

Tưởng tự hóa kiếp, em hư đốn rồi 
Thành hạt bụi lông bông đời nhớp nhúa 

 
Lòng Xót Thương nếu không dài muôn thủa 

Thì nghìn thu em tàn úa, vong thân 
Sẽ mãi tiêu tan trong cõi hồng trần 
Rồi ra cũng một xác thân tro bụi 

 
Nhờ Lòng Xót Thương, nhờ Ơn Cứu Rỗi 

Em có niềm vui rất mới, rất xinh 
Em sẽ là một hiện hữu phục sinh 

Và sáng chói nơi thiên đình vĩnh cửu… 
 

ả giang hồ, 09-02-2016 

(1) “hạt bụi nào hóa kiếp thân tôi” (ca từ trong một ca khúc TCS) 
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EM, NGƯỜI MẪU 
 

 
 

nhớ không em, em từng ngồi làm mẫu  
để họa hình người nhân hậu, từ bi 

khuôn mặt tinh khôi, vầng trán diệu kỳ 
đôi mắt đẹp ánh tình si thiêng thánh  

 
nhớ không em, em ngát mùi đức hạnh 
đóa hồng nhan khôn sánh giữa trần gian 
giống như đúc, người từ cõi thiên đàng 

lòng khiêm nhượng, dạ hiền lành, nhẫn nhục 
 

chỉ một thời gian vắng xa, mờ khuất  
ở chân trời nào đánh mất đời em 

để bây giờ làm người mẫu hom hem 
ai đương họa hình tên tội đồ phản phúc 

 
đôi mắt tinh tuyền, nay nên ngàu đục 

nét dịu hiền thành gấp khúc hung hăng 
lòng khiêm nhu bỗng cuồng vọng kiêu căng 

còn đâu nữa tấm thân tàn ma dại 
 

hãy nhìn vào chân dung em hiện tại 
và nhớ lại hình dáng ấy ngày xưa 

có thấy mình gớm ghiếc lắm hay chưa 
ôi người mẫu của một thời thánh thiện 

 
cũng thì em, cũng tại em thay biến 

trong cuộc đời, trong cuộc chiến tử sinh 
cứ bao lâu không bỏ được chính mình 

thì em sẽ là người tình thua trận… 
 

về lại đi em, về nguồn yêu bất tận 
về với Giê-su, với Đấng “Chết vì Yêu” 

 
ả giang hồ, 10-02-2016 
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VÀO SA MẠC 

 

 
 
 

Cúi chào hồng phúc Cô Đơn 
Cúi chào Hoang Địa tâm hồn vào chay 

Cúi chào Sa Mạc cát bay 
Cúi chào Phút Vắng giữa ngày xôn xao 

 
Trong cô đơn, thấu ngọt ngào 

Lời Tình nồng ấm trên cao xuống đời 
Mênh mông hoang địa chơi vơi 

Bước con cùng với bước Người bên nhau 
Cuồng phong sa mạc rát đau 

Con không cô lẻ nỗi sầu chia hai 
Đẹp sao phút vắng muôn loài 

Mình con với Chúa học bài khiêm nhu 
 

Mùa Chay làm mới suy tư 
Mùa Chay làm đẹp con người thần duyên 

Mùa Chay chữa khỏi tật nguyền 
Mùa Chay đổi mới niềm riêng lỗi thời 

 
Vào sa mạc, không đơn côi 

Có muôn ánh nắng tinh khôi cõi lòng 
Hy sinh với Chúa nên công 

Dẫu là buông bỏ cũng không tiếc gì 
 

Bên Người, một khối tình si… 
 

ả giang hồ 
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ƯỚC GÌ 

 
Ước gì em đen đi một chút 

May ra hiểu được phận màu da 
Ước gì em đớn đau một chút 

May ra thấu được cõi phù hoa 
 

Ước gì em xấu đi một chút 
May ra thôi được thói khinh khi 
Ước gì em nghèo đi một chút 

May ra hiểu chữ nghĩa chữ nghì 
 

Ước gì em thấp đi một chút 
May ra thương kịp dưới chân mình 

Ước gì em ngu ngơ một chút 
May ra cảm được kiếp nhân sinh 

 
Ước gì em thiếu ăn một chút 

May ra hiểu được nghĩa sẻ chia 
Ước gì em mất đi một chút 
May ra nhỏ lệ những xa lìa 

…… 
 

Mùa Chay từ bỏ đi một chút 
Một chút phàm trần chẳng đáng chi 

Lại được cho mình ơn đổi mới 
Trong Thần Khí Chúa xinh bước đi 

 
Mùa Chay khiêm nhu đi một chút 

Thấy mình già cỗi với rong rêu 
Để Chúa Thánh Thần làm trẻ lại 
Phục hồi sinh lực với tình yêu 

 
Mùa Chay hy sinh đi một chút 

Cho người một chút rất riêng tư 
Bác ái sẽ khơi nguồn phép lạ 

Kho tàng muôn thưở trang thiên thư 
 

ả giang hồ 
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LỜI TÂM SỰ CỦA PHÙ VÂN 
 

Chẳng biết nói, nhưng hiểu được lòng anh 
Anh quí em cất, giữ, dành kỹ lưỡng 

Chẳng dám cho ai một đồng,, một lượng 
Phút vắng em, anh mất hướng, rã rời 

 
Em thầm lặng nhưng thấu tỏ, anh ơi 
Anh ước em, ước cả đời chưa thỏa 

Tên tuổi anh phải rạng ngời chói lóa 
Dẫu bạc xi, vàng mạ cũng tự hào 

 
Còn em câm nín, tên là khát khao 

Anh phải đứng trên tòa cao lộng lẫy 
Khắp thiên hạ đều cúi mình sụp lạy 

Tay uy quyền anh nắm trọn mười phương 
 

Em hồn nhiên tên em là thèm thuồng 
Thèm chứng minh anh luôn là tráng sĩ 
Phải được vui chơi, thỏa lòng thỏa ý 

Xác thân nầy vô lý lụi tàn nhanh 
 

Em không hề cám dỗ cuộc đời anh 
Chỉ vì anh bằng lòng làm nô lệ 

Lũ chúng em, đứa nào rồi cũng thế 
Trói đời anh quăng vào bể tàn vong 

 
Không mời mọc, chẳng to nhỏ bên lòng 

Chỉ là hấp dẫn một vòng dạo chợ 
Thế mà anh trót đành vương món nợ 
Tiền, hư danh, quyền, lạc thú phù vân 

 
Đáng gì đâu một chóng vánh rất gần 

Mà anh quên một viên thành vĩnh cửu 
Tạ ơn anh đừng kêu lời cấp cứu 
Đã muộn rồi, anh từ hữu đến vô 

 
Lời phù vân tâm sự kiểu giang hồ 

Có lẽ nào con nên đồ phế thải 
Xin cho con biết lòng trời chí ái 

Vẫn ngóng trông đứa con dại tìm về 
 

ả giang hồ, 05-3-2014 
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MÙA GẶP 
 

 
 
 

Mùa con mắt nhẹp nhòe gặp nắng mới 
Chiếc vảy mù lòa diệu vợi biến thay 

Mùa đôi tai khô âm thanh nào chạm tới 
Thức dậy bên đời, hứng ngọt những đắng cay 

 
Mùa trái tim si chợt phải lòng bụi cát 
Nhịp vỗ lạ kỳ dào dạt đến vô duyên 

Mùa nghĩ suy buông dòng theo cánh hạc 
Chở về nơi đâu, cứ mặc thác mặc ghềnh 

 
Mùa đôi chân trói vào nhau thật chặt 

Một dấu đinh buồn buột ngặt một đường đi 
Mùa đôi tay không đủ che khuôn mặt 

Trống trước trống sau đường nét của chia ly 
 

Mùa cả tấm thân gặp từ bi lây lất 
Chốn giang hồ góp nhặt lẽ từ tâm 
Mùa chim sẻ còn âm thầm réo rắt 

Sau vuông vải thô chừng bẻ mặt tần ngần 
 

Mùa gặp kín tình nhân nghe tức ngực 
Thảng thốt thưa chuyện ngờ vực xưa nay 

Mùa tình yêu tỏ bày đầy ý thức 
Đã yêu nhau thì nên giống nhau hoài 

 
 
 

ả giang hồ, 19-02-2015 
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BỐN MƯƠI NGÀY ĐÊM 
 

 
 

bốn mươi ngày đêm hay cả một cuộc đời 
có lúc nào con được thảnh thơi 

mà không phải canh phòng cẩn mật 
chút lơ là thôi, đủ thất trận rồi 

 
bốn mươi ngày đêm là cuộc chiến tơi bời 

từ sớm mai cho đến lúc chiều rơi 
cả đêm tối dẫu rã rời giấc ngủ 

cũng nhủ lòng con phải chiến thắng thôi 
 

bốn mươi ngày đêm đâu dễ chắc một lời 
con sẽ anh hùng hảo hớn đến tàn hơi 
để bảo toàn linh hồn con cho Chúa 
khi xác thân đầy thương tích tơi bời 

 
bốn mươi ngày đêm, Chúa biết rõ con rồi 
ngài bên con chiến đấu không phút ngơi 

con thất trận khi buông rời tay Chúa 
cậy phù vân nên tiều tụy đơn côi 

 
bốn mươi ngày đêm, còn nữa trong cuộc đời 

chẳng dám buông rời tay Chúa Chúa ơi 
Người là sức mạnh tuyệt vời cho chiến thắng 

giữ linh hồn con xinh xắn cho Người 
 

bốn mươi ngày đêm xin chấp nhận tơi bời 
xác thân này có thối rửa tanh hôi 

con vẫn tin con cùng Lời Chiến Thắng 
đến muôn thu vĩnh phúc trong tình Người 

 

ả giang hồ, 18-02-2015  
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HOANG ĐỊA 
 

 
 

Chúa đưa con vào trần gian 
một nguyên xưa thơm ngát địa đàng  
nay thay biến thành nơi hoang địa 

gió cát mênh mang, thú dữ hung tàn 
 

nhưng lòng trí con, vẫn cứ mơ màng 
bởi trần gian lộng lẫy dong nhan 

có thấy gì đâu là hoang địa 
lá vẫn nhung xanh dưới nắng vàng 

 
con vẫn miệt mài những lo toan 

cho trẻ trung, cho xinh đẹp, giàu sang 
cho cao lớn những đền vàng ngất ngưỡng 

có đâu là hoang địa hay địa hoang 
 

con vẫn thản nhiên, vẫn hiên ngang 
mớ lụa là xúng xính, xênh xang 

cuộc trần gian đến ngàn đời vẫn đẹp 
có ngờ đâu là đẹp dối, đẹp gian 

 
chỉ khi trời đất kia già cỗi võ vàng 
chưa xuống núi, mà đời đã tiêu tan 
con mụ mị khẽ khàng ồ hoang địa 
thì ra không phải cõi thiên đàng 

 
tất cả đang chờ phút sang trang 

lâu đài cao, cả tên ngọc tuổi vàng 
Chúa đưa con vào trần gian nhiễm độc 

 tất cả chỉ là lừa lọc, dối gian 
 

gánh chay đi, về Sự Thật Rỡ Ràng 
từ hoang địa đến Bến Vàng Vĩnh Cửu 

 

ả giang hồ, 21-02-2015 
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GÃ TUẦN PHIÊN 
 

VIỆC PHẢI LÀM 
 

“Điều lành tôi muốn, tôi không làm; trong khi điều dữ đáng gớm ghét, tôi lại làm…  

Vô phúc thay con người tôi!” (Rm 7, 19.24). 

 

 

 
 

Vô phúc thay, con người tôi! 
Điều lành chẳng chọn, điều tồi lại ham 

Chẳng muốn làm, việc phải làm 
Một làm việc thích, việc tham hư phù 

 
Những gì là việc Giê-su 

Toàn là thua thiệt, mịt mù tương lai 
Việc đau khổ, việc bi ai 

Tôi hoài lẫn tránh, tôi hoài từ nan 
 

Cả đời cầu lợi, cầu an 
Cầu vinh, cầu phúc, cầu nhàn, cầu danh 

Mặc ai đau khổ hoành hành 
Miễn sao phần được để dành cho tôi 

 
Vô phúc thay, con người tồi! 

Chìm sâu trong tội, xa rời thiên nhan 
Trong tối tăm, chẳng bẽ bàng 

Tự mình đánh mất thiên đàng nghìn thu 
 

Tôi ơi, tĩnh ngộ, giã từ 
Việc gian, việc dữ, việc phù, việc tham 

Xin cho biết việc phải làm 
Sáng danh Thiên Chúa, bình an tâm hồn 

 
Gã Tuần Phiên, 11-02-2016 
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CUỐI CÙNG 
 

 
 

Cuối cùng  
Sẽ chỉ toàn là lời trách móc 

Một cuộc đời ngu ngốc không hơn 
Rồi cũng chỉ còn một nắm tay trơn 

Chút bụi đời mình cũng không nắm nổi 
 

Cuối cùng 
Sẽ hiểu ra dòng đời trôi rất vội 

Nghĩa nghì nào lặn lội tới thủy chung 
Chẳng có ai cùng bước tới vô cùng 

Còn khinh miệt kẻ lùng khùng, dại dột 
 

Cuối cùng 
Chỉ một đoạn đường chính mình đi nốt 
Vẫn còn nghe niềm chua xót đắng cay 

Thời gian ơi những tháng tháng, ngày ngày 
Nhân ái ơi, đời vay vay, trả trả 

 
 Cuối cùng 

Có yêu nhau cũng chưa là tất cả 
Nếu tình yêu còn dối trá, gian ngoa 

Chưa thật thà, chưa thương xót, thứ tha 
Thì cũng chỉ mớ lụa là bóng bẫy… 

 
Và cuối cùng 

Sám hối đi !  Mắt mù ơi sẽ thấy 
Một lòng thương còn mãi tới muôn sau 
Một vòng tay nhân hậu đón người vào 

Miền vĩnh cửu ngạt ngào hương hạnh phúc… 
 

Gã Tuần Phiên, 11-02-2016 
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NẰM MỘT CHỖ 
(mùng ba tết, thánh hóa công việc) 

 

 

 

 
Nằm một chỗ, vẫn làm thơ 

Cho con quí chuộng thì giờ Chúa ban 
Còn ăn, còn thở, còn làm 

Chút thơ ước nguyện rỡ ràng danh Cha 
 

Nằm một chỗ, chạnh xót xa 
Thương người hấp hối, tài hoa đương tàn 

Thầm lời khấn nguyện bình an 
Cho người tín thác yên hàn thảnh thơi 

 
Nằm một chỗ, nhớ cuộc đời 

Nghĩa tình, phúc lộc, dâng lời tri ân 
Chút kinh lấp vấp mấy lần 

Cũng niềm quí mến vô ngần thương yêu 
 

Nằm một chỗ, giữa tiêu điều 
Thương ai trôi giữa dòng chiều trơ vơ 

Ước một nơi để vật vờ 
Chắc gì có được nấm mồ yên thân 

 
Nằm một chỗ, nghĩ xa gần 

Nhớ mình dại dột đường trần đã qua 
Dám xin Thần Khí của Cha 

Sáng soi chân lý bao la tình trời 
 

Nằm một chỗ, chưa nghỉ ngơi 
Âm thầm việc mọn thưa lời van xin 

Khi còn thở, hãy còn tin 
Còn làm việc bởi đức tin yêu cầu 

 
Nén vàng Chúa đã thương trao 

 
 

gã tuần phiên, 21-03-2015 
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TRONG CHÚA 
 

 
 

Đã quyết lòng bước theo chân Chúa 
Khi nhận phép rửa trong Thánh Thần 

Là con buông bỏ phù vân 
Để còn chỉ một tấm thân cùng Ngài 

 
Nhưng không dễ một ngày một bữa 

Mà con nên giống Chúa Giê-su 
Trần gian có những lời ru 

Cuốn con về phía hư phù đẹp xinh 
 

Kìa gian dối tài tình kỳ diệu 
Lời ru nào giai điệu mượt nhung 

Nghe như hảo hớn, anh hùng 
Nghe chừng thánh thiện vô cùng Chúa ơi 

 
Ai dám nói rằng đời xấu xí 

Khi hào quang tuyệt mỹ ngất ngây 
Lòng con đắm, lòng con say 

Khi nào chẳng biết, buông tay Chúa rồi 
 

Cơn lâm lụy xa rời nhan Chúa 
Không còn là mình nữa mình ơi 

Còn chăng một đóa hoa đời 
Tàn trong chiều tím tơi bời đời hoa 

 
Lòng thống hối thiết tha lời nguyện 
Xóa tội con theo lượng khoan nhân 

Cho con buông bỏ phù vân 
Để còn chỉ một tấm thân cùng Ngài 

 
gã tuần phiên, 20-02-2015 
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BA CHUÔNG 
 
 
 

CÚI LẠY  
"Ngài cũng phải chịu trăm chiều thử thách y như ta" (Do-thái 4,15). 

 

 
Xét mình trước mặt Chúa thôi 

Lời tin cũng chỉ mép môi bao lần 
Chưa thành tín, chửa thành tâm 

Bởi lòng còn nặng phàm trần, phù hoa 
 

Thưa rằng tin, Chúa là Cha 
Còn tin một mớ ta bà chóng phai 

Cũng khấn xin, cũng van nài 
Thương ơi, con đã lạc loài niềm tin: 

 
“Lạy vàng, lạy bạc, lạy tiền 

Cho tôi mua được chức quyền trần gian  

May ra mới có yên hàn 

Lòng này mới thỏa mộng vàng nhân sinh 

 

Lạy tên tuổi, lạy dục tình  

Lạy danh vọng, lạy phù vinh vội vàng 

Cho tận hưởng, thú vui phàm 

Thì tôi mới thỏa lòng tham cuộc đời” 

….. 
 

Chúa ơi, con đã ngộ rồi 
Bao phen thua trận vì lời dối gian 
Tưởng vinh quang, hóa điêu tàn 

Tưởng như thật, hóa bẽ bàng nhuốc nhơ 
 

Thân tàn trơ trẽn, trẽn trơ 
Một tin lòng Chúa vô bờ xót thương 

Cho con về lại Con Đường 
Mang tên Thập Giá Khiêm Nhường Giê-su 

 
Ba Chuông, 11-02-2016 

 
 



 17 

VÀO CHAY VỚI CHÚA 

 

 
 

 
 

Con Thiên Chúa đầy quyền năng, có thể 
Làm cho đá kia thành bánh thành cơm 

Nhưng Người sống không chỉ nhờ cơm bánh 
Mà sống bằng Lời Thiên Chúa truyền ban 

 
Con Thiên Chúa với Cha, và Thánh Thần 

Đáng chúc tụng! Vinh quang Người muôn thủa 
Muôn dân nước thảy đều thờ lạy Chúa 

Chỉ một mình Người trên mọi sự thế gian 
 

Cha yêu Con yêu thắm thiết vô vàn 
Con ra đi, ánh Thánh Thần soi bước 
Muôn thiên thần phù trợ con đi trước 

Vững chân con trên muôn nẻo hành trình 
 

Xin cho con trong cuộc sống đức tin 
Yêu mến Chúa trên mọi điều trần thế 

Chỉ tình yêu mới giúp con có thể 
Thắng ba thù, thắng cám dỗ đời con 

 
Đức Giê-su vào hoang địa cô đơn 

Có Chúa Cha, Thánh Thần luôn nâng đỡ 
Vào Mùa Chay, con quyết lòng từ bỏ 
Chỉ còn tin còn yêu mến Chúa luôn 

 
Ba Chuông 
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Ý CHÚA 
 
 

 
 
 
 

Ý Chúa lương thực nuôi hồn 
Lời Ngài hướng đạo bước con trên đời 

Một mình mà chẳng đơn côi 
Bên con luôn có Ba Ngôi đồng hành 

 
Bao cơn cám dỗ chòng chành 

Mấy phen điên đảo dữ lành bất phân 
Khấn xin ơn Chúa Thánh Thần 

Giúp con thắng vượt Satan ác thù 
 

Xưa hoang địa, Chúa Giê-su 
Không màng của cải hư phù trần gian 

Vì yêu chỉ muốn chu toàn 
Ý Cha trên cả giang san đời này 

 
Đời con xin nguyện từ nay 

Vào mùa Chay Thánh đổi thay lòng người 
Xác hồn trong trắng tinh khôi 

Tiến dâng Thiên Chúa cuộc đời tin yêu 
 

Dẫu cho cay đắng tiêu điều 
Vẫn câu chung thủy những chiều hy sinh 

Con xin buông bỏ chính mình 
Vác cây Thập Tự ân tình trời cao…. 

 
Ba Chuông 
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CHAY 
 

 

 
 

 

Xin cho cõi lòng chay 
Biết điều cần nghĩ tưởng 

Giữa trăm ngàn định hướng 
Lầm lạc giữa ban ngày 

 
Xin cho đôi tay chay 

Là đôi tay có việc 
Của trái tim tha thiết 

Tình yêu mến dâng đầy 
 

Xin cho đôi chân chay 
Biết đường đi, nơi đến 
Đúng điểm tình hò hẹn 

Giữa bao nhiêu vòng xoay 
 

Xin cho miệng lưỡi chay 
Biết điều cần lên tiếng 

Biết khi cần ngậm miệng 
Thầm lời kinh hôm mai 

 
Xin cho một mùa chay 

Kéo dài trong cuộc sống 
Là mùa vui hy vọng 

Huyền diệu cuộc đổi thay 
 

Từ gió bụi khói mây 
Nên lâu đài vĩnh phúc 
Từ đắng cay khổ nhục 
Nên ca khúc khải hoàn 

 
Ba Chuông, 20-02-2015 
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HƯƠNG NAM  
 
 

KHI CỐ TÌNH QUÊN 
 
 
 

Khi cố tình quên lòng thương xót Chúa 
Và sự quan phòng muôn thủa bình yên 

Thì đời con sẽ thất bại liên miên 
Trong trận chiến thánh thiêng và phàm tục 

 
Danh vọng, chức quyền, bạc tiền, nhục dục 

Một mớ ta bà vô phúc mà thôi 
Có nghĩa chi trong mắt Đức Chúa Trời 

Nếu không là bầy tôi cho nhân loại 
 

Sao con có thể cúi mình thờ lạy 
Những thứ phù phàm như vị cứu tinh 

Cho vinh hoa một thoáng chốc đời mình 
Rồi tay trắng, cố giữ gìn chẳng nổi 

 
Sao con có thể tôn thờ tuyệt đối 

Đóa phù dung luôn vồi vội tàn phai 
Đời trăm năm chưa dám kể là dài 

Thì huống nữa thoi đưa ngày tiễn tháng 
 

Khi cố tình quên lòng thương vô hạn 
Và chọn cho mình một thoáng bình yên 

Thì đời con đã thất bại liên miên 
Nơi trần thế, tình, tiền như bọt bể 

 
Ôi lạy Chúa đời con ra tồi tệ 

Vì cố tình quên lòng Chúa Xót Thương 
Xin cứu con khỏi mộng mị xoàng thường 
Con ký thác đường đời con cho Chúa… 

 
 
 

Hương Nam, 10-02-2016 
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ĐỜI CON, HẠT BỤI 
 

 
 
 
 
 

Đời con hạt bụi mong manh 
Chúa thương tác tạo cho thành hình dung 

Vào đời, một cõi lao lung 
Giang hồ phiêu bạt khắp cùng thế gian 

 
Đời con hạt bụi ngỡ ngàng 

Bay trong nắng gió vô vàn xinh tươi 
Cũng có tuổi, cũng có thời 

Có hồi héo úa có hồi mượt xanh 
 

Đời con hạt bụi long lanh 
Ánh hồng cứu chuộc thiên thanh rỡ ràng 

Bay trong Trời Mới bình an 
Đậu trong Đất Mới thư nhàn nghỉ yên 

 
Đời con hạt bụi trinh nguyên 

Không hề tan tác trong miền nhân sinh 
Nhờ ơn Chúa đã đoái tình 

Cho con hạt bụi phục sinh với Người 
 

Chỉ trong Thiên Chúa mà thôi 
Đời con hạt bụi tuyệt vời thiên thu 

 
Hương Nam 
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TÌNH YÊU TUYỆT ĐỐI 

 
 
 

Người tìm vào hoang địa 
Nơi tịnh lắng tâm hồn 

Gặp gỡ và suy tôn 
Tình yêu Cha tuyệt đối 

 
Vâng ý Cha, cứu rỗi 

Cùng Cha yêu nhân loài 
Không thể nào đổi thay 

Dẫu trăm ngàn thử thách 
 

Lời Cha là Sự Thật 
Là lương thực trường sinh 
Giang sơn Cha hữu tình 
Đây Trời mới, Đất mới 

 
Đường Tin Yêu diệu vợi 
Soi bước bởi Thánh Linh 
Nơi hoang địa một mình 
Hành trình không cô lẻ 

 
Xin tôn vinh trọng thể 
Thiên ý Cha cao vời 

Duy chỉ mình Ngài thôi 
Muôn đời Con ca tụng 

 
Bao tà lực ấp úng 

Trước quyền năng vô biên 
Vì Con ngoan, Con hiền 

Chịu làm Chiên sát tế 
 

Xin tôn vinh trọng thể 
Tình yêu Chúa Ngôi Hai… 

 

Hương Nam 
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ĐỂ TÔI LUYỆN ĐỨC TIN CON 
“Thần Khí liền đẩy Người vào hoang địa”. (Mc 12) 

 

 
 

Chính Thánh Thần, sức mạnh của con 
Xô con vào nơi khô cằn, hoang địa 

Chắc là không để thử sức Chúa 
Nhưng để tôi luyện đức tin con 

 
Có lẽ nào Ngài bỏ, Ngài buông 
Để con dễ đầu hàng, thất bại 
Rất có thể, con thì ngược lại 

Buông tay Ngài, mà nắm lấy phù vân 
 

Xin cho con tin vững Chúa Thánh Thần 
Muốn cho con nên trọn lành, trọn thiện 

Như viên đá kia gồ ghề xấu xí 
Va vào đời cho mịn, nhẵn, tròn, thanh 

 
Bốn mươi ngày đêm cho nát bấy tan tành 

Cái gai nhọn thói đành hanh, hung tợn 
Cái núi dốc loài kiêu căng dị hợm 

Cái buông tuồng ảo tưởng với hư danh 
 

Xin cho con tin vững Chúa Thánh Thần 
Dẫu cuồng phong hay chòng chành sóng dữ 

Dẫu cùng cực trên đường đời lữ thứ 
Vẫn an bình thắng vượt những mưu toan 

 
Chính Thánh Thần, sức mạnh của con 

Xô con vào nơi khô cằn, hoang địa 
Chắc là không để thử sức Chúa 
Nhưng để tôi luyện đức tin con 

 
Hương Nam, 19-02-2015 
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XIN ĐỪNG CÁM DỖ NHAU 
 
 

 
 

Xin đừng cám dỗ nhau 
Bằng những lời đường mật 

Sao không là Lời Thật 
Dẫu có mất lòng nhau 

 
Xin đừng mời mọc nhau 
Chén rượu đào gian dối 

Dắt dìu nhau vào tội 
Cùng tắt thở đời nhau 

 
Xin đừng rủ rê nhau 
Đi vào đường gian ác 

Cho nhau ngày tận mạt 
Trong cõi chết muôn đời 

 
Xin đừng tiếc chi lời 

Gọi nhau về công chính 
Chung một niềm tin kính 
Chung một niềm mến yêu 

 
Ai rồi cũng một chiều 
Đếm tiêu điều đổ nát 

Dưới bóng mây nhòa nhạt 
Trôi dạt phía chân trời 

 
Còn tìm đâu được người 

Thương trao lời đường mật 
 

Hương Nam, 18-02-2015 
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TUYẾT MAI TEXAS 
 

 
MÙA QUÊN 

Mùa Chay hay mùa quên? 
Mùa quên ngôi cao, nhớ đời dưới thấp, 
Quên điện ngọc xuống tận cùng cõi đất 

Quên chức quyền, thương lưng nắng mồ hôi 
 

Quên mình đi để nhớ đến người 
Quên cô đơn, thương ai hiu quạnh 
Quên rét buốt, cảm người giá lạnh 

Quên ưu phiền, tưởng kẻ thương đau 
Quên công danh, nhớ kiếp bụi sầu 
Quên sự nghiệp, qua cầu gửi lại 

Quên thời gian, dừng chân mê mải 
Quên không gian, một chỗ lặng thầm 

Quên xác thân, khao khát hồi tâm 
Quên cõi đất, vọng trời vĩnh cửu 
Quên phù vinh, ước gì hằng hữu 

Quên niềm đau, nhớ mãi niềm vui 
… 

Làm sao cho tôi quên những ngậm ngùi 
Như chiếc lá vẫn vô tình rụng xuống 
Trái tim yêu là quên đi ước muốn… 

cho riêng mình, nhưng ước muốn cho ai 
Làm sao cho tôi quên những đêm dài 
Để nhớ một bình minh đang ló dạng 
Trái tim yêu là quên đi thời hạn… 
Mà cứ yêu yêu mãi chẳng hề phai 

 
Làm sao cho tôi quên chốn tuyền đài 

Lòng tưởng vọng lối thiên thai rộng mở 
Trái tim yêu sẽ không còn bỡ ngỡ 
Bởi một đời tôi đã sống cho trần ai 
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Ai đã quên cảnh bồng lai, nhớ chín tầng địa ngục 
Quên cung ngà điện ngọc, nhớ lều du mục xa xôi 

Quên thiên hồng nhan, nhớ phận bạc nổi trôi 
Quên sắc thánh hương, nhớ thương đời bụi cát? 

 
Mùa quên ơi! hành hương hay phiêu bạt? 

Một đời người, xin trọn một mùa quên 
 

Tuyết Mai Texas 

 

PHÚT THƠ 
 
 

 
 
 

Có những phút lắng 
tự nguyện trong cuộc đời 

dẫu đau thương đã đầy hay niềm vui bỗng vơi 
vẫn cứ lắng vì rất rất cần phải lắng 

lắng chỉ để nghe 
mà không nói một lời 
Có những phút vắng 

tự nguyện trong cuộc đời 
dẫu niềm thương nỗi nhớ cứ khôn nguôi 

vẫn cứ vắng vì rất cần phải vắng 
vắng để ngộ ra 

bên ta 
có một người. 

Có những phút trắng 
tự nguyện trong cuộc đời 

dẫu vạn sắc màu vàng xanh đỏ tím đương lên ngôi 
vẫn cứ trắng vì rất cần phải trắng 
trắng để thương thân một kiếp đời 

 
Tuyết Mai Texas 
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PHÚT LẮNG 

 
 

Hãy cứ để Sương mai rơi, đậu xuống 
Trên cánh nhung đời, một giọt hồng ân 

Cho nắng lên hoa lá đẹp vô ngần 
Thân lữ khách nhuốm màu Chân Thiện Mỹ 

 
Có đâu là một tình yêu vô ý 

Bỗng mừng rơn tế nhị cả không gian 
Ôm hôn nhau giữa vô vị vô vàn 

Nụ thánh đức tặng cõi phàm ngây dại 
 

Hãy cứ để Mây vàng xuân con gái 
Phủ tròn vòng che kín trái vô duyên 

Chừng thức ơi ngậm lại những ưu phiền 
Cho quả ngọt giữa miền cay đắng lắm 

 
Có đâu là một tình yêu lạ lẫm 

Giữa trần gian cô vắng khúc yêu đương 
Trao cho nhau gói phận số kiên cường 
Mới hiểu được tình thương là tận hiến 

 
Hãy cứ để nỗi lòng ai lúng liếng 

Chút Gió yêu sinh khí của trời cao 
Mà tưởng như cơn ác mộng mưa rào 

Say với đắm quay cuồng hương tình ái 
 

Có đâu là một bình yên thư thái 
Để mà yêu bóp nát trái tim mình 

Cho ra ngoài lồng ngực kiếp nhân sinh 
Máu và nước, tận tình mà chưa thỏa 

 
Nhiệm mầu ơi sao là Sương Mây Gió 

Mà không là chút tơ tưởng nguyên sinh 
Cho tôi xin ấm lại cõi lòng mình 
Muôn ý tứ tái sinh nguồn tình ái 
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Sẽ muôn đời lời tôi ca vang mãi 
Trái tim Người làm ngây ngái lòng tôi 

Dẫu có đi xa cũng sẽ bồi hồi 
Phút lắng lặng nghe Trời thương để ý 

 
Tuyết Mai Texas, 02-6-2012 

 

KHÔNG BỖNG DƯNG 

 
Không bỗng dưng 

bên em 
có Anh 

không bỗng dưng lời ru ngọt dỗ dành 
cho em một sớm thiên thanh 
cất đi nỗi thẹn thùng quá khứ 

không bỗng dưng 
cánh phù vân làm nên lịch sử 

hạt bụi vô danh nên tên tuổi đời đời 
không bỗng dưng 

em có một chỗ bình yên trong lòng trời 
ngoảnh nhìn thiên địa xa vô cùng vô tận 

không bỗng dưng 
hạt lệ sầu sáng màu lên hạt nắng 

trái trầm luân thơm hương ngọt nghìn thu 
không bỗng dưng 
em tắt thở lâu rồi 

thay nhịp đập bằng khí thiêng bất diệt 
… 

Không bỗng dưng em biết 
Nhưng vì tình yêu Anh 
“Yêu nên nỗi” tan tành 
tan trong em trần tục 
Ôi! Tình Yêu Anh 

Làm trái tim em thổn thức 
Em không thể vô tình 

Nhưng chẳng dám ngước nhìn lên 
Môi hôn – Anh đang cúi xuống 

Trên trần tục đời em 
 

Tuyết Mai Texas 


