
 1 

 
 

 
CHÙM THƠ 221 

CN LỄ CHÚA BA NGÔI, 31-5-2015 
PM. CAO HUY HOÀNG 

 
 

                      

 
 

 

 
Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Matthêu. (Mt 28, 16-20) 

  
 Khi ấy, mười một môn đệ đi về Galilêa, đến núi Chúa Giêsu chỉ trước. Khi thấy 

Người, các ông thờ lạy Người, nhưng có ít kẻ còn hoài nghi. Chúa Giêsu tiến lại nói với 
các ông rằng: "Mọi quyền năng trên trời dưới đất đã được ban cho Thầy. Vậy các con hãy 
đi giảng dạy muôn dân, làm phép rửa cho họ nhân danh Cha, và Con, và Thánh Thần; 
giảng dạy họ tuân giữ mọi điều Thầy đã truyền cho các con. Và đây Thầy ở cùng các con 
mọi ngày cho đến tận thế".  

 
Đó là lời Chúa.  
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GÃ TUẦN PHIÊN 
 
 
 

HÃY NHÌN MÌNH 
 

Linh hồn thân xác tôi ơi 
Có còn xinh đẹp thuở thời khai nguyên 

Có còn vẹn vẻ tinh tuyền 
Xứng lời ca tụng uy quyền Chúa Cha 

 
Còn duyên dáng, còn mặn mà 

Còn thanh khiết, còn đậm đà hương xuân 
Còn là tác phẩm tuyệt luân 

Đựng đầy tình Chúa vô cùng thương yêu 
 

Qua đi một sáng một chiều 
Chúa nhìn mọi sự mỹ miều xinh tươi 

Còn tôi qua một kiếp đời 
Nhìn mình gớm ghiếc, rã rời, tàn hoang 

 
Trách ai cứ phụ, cứ phàng 

Cứ lơ lãng, để bẽ bàng kiếp hoa 
Sao không đấm ngực thật thà 

Tội mình còn mãi kiêu sa, vô thần 
 

Sao không nhờ Đấng Khoan Nhân 
Là Ngôi Thánh Tử hiến thân cứu đời 

Tuôn dòng bửu huyết thắm tươi 
Để làm mới lại phận người hư vong 

 
Sao không nghe tiếng Thánh Thần 

Ngày đêm trong cõi thâm tâm gọi mời 
Mau canh tân, sớm đổi đời 

Về trong Thiên Chúa rạng ngời, hiển vinh 
 

Tuần phiên ơi, hãy nhìn mình 
Có còn tuyệt mỹ dáng hình nguyên xưa 

 
 

Gã Tuần Phiên, 26-5-2015, Mừng Chúa Ba Ngôi 
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M. SAO KHUÊ 
 

KÍNH MỪNG MỘT CHÚA BA NGÔI 
 

 
 
 

Kính mừng Một Chúa, Ba Ngôi 
Cao vời trí hiểu, sâu vời lòng suy 

Rộng vời, con mắt đa nghi 
Chỉ tin mới thấy những gì thần linh 

 
Thần Linh trong chính đời mình 

Con tin hiện hữu nhờ tình Chúa thương 
Văn minh trong cõi đời thường 

Chưa ai tạo được thịt xương con người! 
 

Thần Linh trong phận nổi trôi 
Sống nơi phàm tục, nhờ Lời Thần Linh 

Lời ban chính Thịt Máu mình 
Cho con sự sống trường sinh Nước Trời 

 
Thần Linh trong kiếp con người 

Có nguồn thánh khí sáng ngời thần minh 
Tà ma, mê muội, ngục hình 

Không chi thắng nổi ân tình Chúa ban 
 

Kính Mừng Đức Chúa Cao Sang 
Cho con được phúc vững vàng lòng tin 

Nhờ tin, thấy cõi vô hình 
Trong thân phận bụi linh đinh giữa đời… 

 
 

M. Sao Khuê, 27-5-2015 
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TẠ ƠN CHÚA BA NGÔI 
 
 

 
 

Tạ ơn Chúa dựng nên con 
Làm người xinh đẹp giữa muôn muôn loài 

Linh hồn hương thánh ngất ngây 
Xác thân thanh khiết tràn đầy hồng ân 

 
Là Đền Thờ Chúa Toàn Năng 

Là họa ảnh Đức Khoan Nhân muôn đời 
Hương Thơm, Ánh Lửa rạng ngời 

Soi đường nhân thế về Trời quang vinh 
 

Tạ ơn Chúa đã tận tình 
Xuống nơi phàm tục hiến mình vì yêu 

Bởi con dại dột bao chiều 
Xác hồn vương vấn bao điều ô nhơ 

 
Nét diệu huyền, thuở ban sơ 

Rày nên gớm ghiếc bơ thờ tàn hoang 
Máu hồng thanh tẩy tội ngàn 

Tâm can đổi mới, hồng nhan phục hồi 
 

Tạ ơn Chúa vẫn bên đời 
Cùng con bước tiếp về nơi thanh bình 

Dẫu đời có lắm điêu linh 
Bên con, Chúa mãi giữ gìn an vui 

 
Tạ ơn Một Chúa, Ba Ngôi 

Mối tình duy nhất, gương soi gian trần 
Cho con, cho kẻ xa gần 

Vui ơn nghĩa tử tình thân một nhà 
 

M. Sao Khuê, 26-5-2015 
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HỒ GIANG A 
 

MIỀN TỰ DO 
 

 
 

Biết đâu là đất tự do 
Biết đâu là bến, là bờ an ninh 
Khi mình trơ trẽn một mình 

Vô thần, vô cảm, vô tình, vô tâm 
 

Xót thương một kiếp mê lầm 
Đánh rơi tuyệt phẩm Thánh Thần tặng ban 

Trên miền đất trắng khăn tang 
Tưởng là cõi sống muôn ngàn kiếp sau 

 
Biết đâu, tìm được phép màu 

Cho người hạnh phúc bên nhau suốt đời 
Nếu không có Đấng từ Trời 

Âm thầm bước xuống gieo Lời tình thương 
 

Lời tình thương cõi Thiên Đường 
Mở ra mầu nhiệm khiêm nhường thẳm sâu 

Tự tình yêu, có phép màu 
Đưa nhau đến cõi ngàn sau thanh bình 

 
Xin cho lòng vững niềm tin 

Duy trong tình Chúa, an ninh vô cùng 
Khai sinh hy vọng trùng phùng 

Muôn người hạnh phúc, vui chung Nước Trời 
 

Trong Tình Yêu, Chúa Ba Ngôi 
Tự do vĩnh cửu, tình người thường sinh 

 
ả giang hồ, 27-5-2015 
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NHÂN DANH 
 

 
 

Nhân danh Cha và Con và Thánh Thần 
Con vẫn thường làm dấu trước bữa ăn 

Mà quên mất ngoài kia, người hành khất 
Chờ chút cơm thừa, qua bữa nuôi thân 

 
Nhân danh Cha và Con và Thánh Thần 

Con lên đường xuống phố chợ nhanh chân 
Không để ý bên con người tàn tật 

Chầm chậm thôi đôi nạng gỗ mòn dần 
 

Nhân danh Cha và Con và Thánh Thần 
Con đi lễ xiêm áo đẹp toàn thân 

Chẳng ngó tới người lao công vất vả 
Nhễ nhại mồ hôi bóng lưỡng lưng trần 

 
Nhân danh Cha và Con và Thánh Thần 

Con bắt đầu buổi kinh nguyện tri ân 
Tạ ơn Chúa được nhiều hơn thiên hạ 
Bởi vì con luôn thiện chí thành tâm 

…. 
 

Lạy Ba Ngôi lạy Thiên Chúa từ nhân 
Xin thứ tha con trót những mê lầm 

Nhân danh Chúa mà sống như vô đạo 
Kiêu ngạo, vô tình, vô cảm, vô tâm 

 
Xin cho con biết phục vụ hết lòng 

Biết xót xa bao đoạn trường cay đắng  
Có yêu thương quà Ba Ngôi ban tặng 

Nên chứng nhân tình yêu giữa đời thường 
 

Trong Ba Ngôi, con nồng thắm sắc hương 
Hương tình ái hy sinh và dâng hiến 

 
ả giang hồ, 24-5-2013 
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CON XIN NGỦ GIẤC MUÔN ĐỜI 
 
 
 

 
 
 

Dễ chi con được làm người 
Nếu không có Đức Chúa Trời tác sinh 

Ba Ngôi, Một Chúa uy linh 
Hằng thương thân phận tội tình vương mang 

 
Nhờ ơn Thánh Tẩy rỡ ràng 

Con nên tinh trắng giữa hàng chính nhân 
Đi trong đất khách bụi trần  

Có nguồn ánh sáng Thánh Thần dìu đưa 
 

Đi trong nắng, đi trong mưa 
Trong ân tình Chúa sớm trưa an bình 

Bao lần mê đắm phù sinh 
Ba Ngôi Thiên Chúa dủ tình xót thương 

 

Dễ chi qua cuộc đời thường 
Nếu không khao khát Thiên Đường muôn sau 

Ba Ngôi tình mến dạt dào 
Giúp con anh dũng bước vào lối thiêng 

 
Gian trần mộng ảo mơ tiên 

Còn con chọn Chúa là miền nghỉ ngơi 
Con xin ngủ giấc muôn đời 

Trong lòng Thiên Chúa Ba Ngôi nhân từ 
 
 
 

ả giang hồ, 25-5-2013 
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HƯƠNG NAM 
 

MẦU NHIỆM TÌNH YÊU 
 
 

 
 

Con vẫn nguyện cho danh Cha cả sáng 
Mà thực lòng muốn rực rạng danh con 

Con vẫn ước cho Nước Cha trị đến 
Mà đưa mình lên tận đỉnh chon von 

 
Ôi ! lòng con, khi chưa tròn khiêm nhượng 
Thì làm sao hiểu được Đấng Thương Yêu 
Hoài đắm mê trong bao chiều mộng tưởng 

Còn cô đơn hoang vắng đến tiêu điều 
 

Xin Đức Chúa đã vì yêu bước xuống 
Cho lòng con nên bé mọn thẳm sâu 

Nghe nhịp thở bên dời kia vất vưởng 
Thắp tình yêu hy vọng giữa cơ cầu 

 
Xin Đức Chúa đã vì yêu nhẫn nại 
Ngự lòng con ban nhân ái thứ tha 

Đón nhận người rất chân thành quảng đại 
Vui cùng nhau trong tình mến chan hòa 

 
Cho con hiểu tình yêu là mầu nhiệm 

Của những người chịu tan biến trong nhau 
Yêu mến Cha, không chỉ là ước nguyện 

Nhưng khiêm nhường trao hiến khối tình sâu 
 

Con sẽ nguyện cầu cho danh Cha cả sáng 
Bằng một đời yêu, thắm thiết đến ngàn sau… 

 
Hương Nam, 28-5-2015 
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QUỲ TRƯỚC BA NGÔI 
 

 
 

Quỳ trong đêm vắng lẻ loi 
Nghe thương thân bụi đua đòi trần gian 

Nghe gần đây những phai tàn 
Nghe xa kia những lỡ làng cuộc vui 

 
Nghe bao kỷ niệm ngậm ngùi 

Nghe hơi thở muộn dập vùi từng cơn 
Nghe đời chẳng có gì hơn 

Một thời gieo vãi oán hờn thương đau 
 

Cuối cùng là một đêm sâu 
Ai người rồi cũng qua cầu tử sinh 
Còn chăng chỉ một thương tình 

Từ trên cao ấy nơi mình lãng quên 
 

Ngày ngày quen lệ gọi tên 
Mà không thờ phượng cho nên, cho tròn 

Hết rồi dáng lụa dáng son 
Những con tin tưởng vẫn còn có Cha 

 
Tình thương muôn thưở hải hà 

Khoan dung nhân hậu thứ tha tội tình 
Lặng quỳ xin đến bình minh 

Cho con được sống ngày tình thiên thu 
 

Lạy Ba Ngôi rất nhân từ 
Thương con phận ả giang hồ hư thân 

 
 

Hương Nam, 25-5-2013 
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BA CHUÔNG 

 
 

CHÚA BA NGÔI 
 
 

Muôn phép tắc uy quyền nhưng toàn ái 
Rất đỗi anh minh nhưng chí thiện, công bình 

Một triều thần thánh, cực sang trọng hiển vinh 
Nhưng Cha xa xót cảnh tình đời bi đát 

 
Là của Cha kìa mười phương nhã nhạc 

Vạn tiếng tung hô, ngàn câu hát mừng khen 
Là của Cha muôn tinh tú, sao băng 
Cả vũ trụ trần hoàn xanh như ngọc 

 
Là của Cha tiếng sầu thương, than khóc 

Cõi trần gian đầy tang tóc điêu linh 
Cũng là của Cha chan chứa những ân tình 

Rực lửa khát khao, mong phục sinh nhân loại 
 

Và rồi, tất cả chỉ còn là toàn ái 
Một tình yêu vĩ đại đã trao dâng 

Cha yêu Con yêu tha thiết vô ngần 
Bởi Con yêu Cha, thi hành điều Cha muốn 

 
Có Tình Yêu từ trời cao hiện xuống 
Đậu trên đầu nên Thần Lực vô biên 

Cả “Chúng Ta” nên Một rất thiêng liêng 
Mà hiển hiện khắp mọi miền dương thế 

 
Xin phủ phục cùng tôn vinh trọng thể 

Chúa Ba Ngôi tác dựng cả đất trời 
Chúa Ba Ngôi cứu chuộc cả loài người 
Chúa Ba Ngôi sáng soi Chân Thiện Mỹ 

 
Ba Chuông 

 



 11 

 
TẠ ƠN TÌNH YÊU 

 
 
 

Hãy lặng thinh cảm nhận 
Từng tia nắng hạt mưa 
Âm thanh nào vô tận 

Nhịp tim mình đong đưa 
 

Không gian như ngừng thở 
Lặng trong gió thì thầm 

Để nghe trời vỡ lỡ 
Tiếng Yêu dài muôn năm 

 
Mĩm cười thôi đừng nói 
Kìa duyên khúc giao bôi 
Trời không xa mấy nữa 
Đất rực rỡ bên trời 

 
Ai chưa từng hiểu nghĩa 
Cứ thinh lặng phút giây 
Xem kìa Trời yêu Đất 
Sẽ ngộ duyên tình say 

 
Hãy lặng thinh cảm nhận 
Sự thiện trong lòng mình 
Cùng thời gian hiện hữu 

Từ một cõi thần linh 
 

Có Tình Yêu mầu nhiệm 
Ở thế giới ngoài kia 

Ở trong lòng mình nữa 
Tạ ơn Tình Yêu chưa? 

 
Con một mình thầm lặng 

Tạ ơn Chúa Tình Yêu 
Cho đời từ hoang vắng 

Bỗng bên nhau bước đều 
 

Trong cùng nhịp tình yêu 
 

Ba Chuông 

 

 
 


